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Giresun Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin, Fakiiltemiz Anabilim
Dallarinda bitirme tezlerini hazirlarken uymalar1 gereken kurallar asagida
aciklanmstir. Bitirme Tezi, tez danismaninin denetimi altinda, kilavuzda belirtilen

esaslara uygun olarak yazilmahdir.

1. TEZIN BICIM VE YAZIM OZELLIiKLERI

Tezin basili olarak istenmesi durumunda baski kriterleri asagida (1.1, 1.2, 1.3)
belirtilmistir.
1.1. Kagit ve Yazim Alam

A4 boyutunda (21x29,7 cm), en az 70 en ¢ok 100 gram birinci hamur beyaz kagit
kullanilmalidir. Tezler kagidin tek yiizline siyah miirekkeple basilmali, bilgisayar ¢ikti

kalitesinde ¢ogaltilmalidir.

1.2. Kapak ve Cilt

Tezin 6n ve arka kapagi beyaz Bristol karton yapilmalidir.

1.3. Sayfa Diizeni

Sayfa diizeni, her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve iist kenarlarinda 3 cm ve sag
kenarinda ise 2,5 cm bosluk olacak sekilde ayarlanmalidir (Sekil 1). Belirlenen metin
blogu cerceve disina tasmamalidir (Sekil 1). Yazim diizenini korumak amaci ile tim

satirlar ayni hizada (iki yana yash formatinda) yazilmalidir.



Sayfa A4 boyutlannda

41__ olmalidir. Satirlar aynt
hizada olacak sekilde
bloklanmalidir,

4 em

25em

METIN BLOGU

Dipnotlar alt smirt
gecmemelidir.

¥ 3

Sayfa numaralarinm
yaninda parantez vb.
bulunmamalidir.

Sekil 1: Sayfa Diizeni
1.4. Yazim Kurallar

Tezde kullanilacak yazim dili Tiirk¢edir. Tiirkge yazim kurallarina uygun, anlasilir, sade
ve agik bir dille olmalidir. Birinci sahis agizdan yazilmamali, 3. sahis edilgen anlatim
bicimi tercih edilmelidir.

* Tiim tez metninde 12 punto, Times New Roman karakteri ve 1.5 satir aralig
kullanilmahidir. Tek sayfaya sigdirilmaya calisilan sekil ve tablolarda daha
kiigiik karakterler kullanilabilir.

* Metin her iki yana yash seklinde olmali ve ciimle sonuna gelen kelimeler
boliinmeden yazilmalidir.

* Ana metinle sekil, tablo ve formiiller arasinda 6nce ve sonrasinda olmak iizere
12 nk bosluk birakilmalidir.

» Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo {ist yazisi arasinda da 6 nk kadar bosluk

olmalidir.

* Paragraf baglangiclar1 1 cm igeriden baslamalidir.



+ Birinci dereceden boliim basliklart (Onsoz, Icindekiler, Ozet, Giris, Genel
Bilgiler, Kaynaklar vb) sayfa basindan baslamalidir. Metinlerden sonra gelen
basliklardan 6nce ve sonra 1 satir bosluk birakilmalidir. Art arda gelen birinci,

ikinci, li¢lincii derece basliklar arasinda da bir satir bosluk olmalidir.

» Sayfa numaralari, sayfanin en altinda ve ortada sunulmalidir. Kapak sayfasi
numaralandirilmaz. Onséz, icindekiler, tablo ve sekiller listesi ile dzet metnin
yer aldig1 sayfalar, Roma Rakamlar1 (I, II, IIT vb.) ile numaralandirilmalidir. Ana

metninde ise 1’den baglayarak numaralandirma yapilmalidir.

* Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter bosluk birakilmalidir. Satirlar
rakam, kisaltma simge ile baglamamalidir.

* Tezlerdeki standardizasyon agisindan rakamlarin yaziminda asagidaki ornekler

g6z Oniine alinmalidir.

1 1,000,000 78.66666 1.05+0.01

10 1,000,000,000 250.786 453.14+0.111

100 1.5 6,567.45 4,899.21 £ 1,500.45
1,000 2.5 8,843,777.18

1.5. Kisaltma ve Simgeler
Birden fazla sozciikten olusan ve sik kullanilan terimler bas harfleri kullanilarak
kisaltilmalidir. Kisaltmalar ilk gectikleri yerde agik adi yazildiktan sonra parantez

igerisinde verilmelidir.
TUBITAK, cm gibi standart kisaltmalar agilim1 yapilmadan kullanilabilir.

Birimi anlatan sézciik veya kisaltmadan sonra nokta konulmamalidir (6rnegin, cm. degil

cm olarak yazilmalidir).

Kisaltmasi yapilan kelimeler ve metinde kullanilan simgeler “Kisaltma ve Simgeler
Listesinde” alfabetik sira ile verilmelidir. Birimlerin kisaltmalarinda Uluslararasi birim
sistemine (SI) ait temel ve tiiretilmis birimler, standart simgeler ve On ekleri

kullanilmalidir. ( https://physics.nist.gov/cuu/pdf/sp811.pdf ).

1.6. Alintilar
Dogrudan alint1 (birebir aktarim), bir kaynaktan birebir aktarilmak istenen ifadeler i¢in

kullanilan bir alintilama yontemidir. Bu yontem kullanilarak tezde yer verilmek istenen
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ifadeler ayn1 karakter biiyiikliiglinde ancak tirnak (“ ) icine alinarak italik olarak

yazilmali ve alint1 ifadesinin i¢ine bir bagka tirnak isareti eklenmemelidir.

1.7. Dipnotlar

Metin i¢inde yazilmasi halinde okuma siirekliligini engelleyici nitelikte agiklamalar
kisaca sayfanin altinda dipnot olarak verilebilir. Dipnot verilecek ciimlenin sonuna {ist
simge ile rakam eklenir. Sayfanin en altinda yatay c¢izgi ile ayrilmis bicimde iist
simgeler sirastyla kisaca aktarilir. Dipnotlar ana metin ile ayn1 puntoda fakat 1.0 satir

aralig1 ve iist simge yazi tipinde verilir.

1.8. Tablo, Sekil, Resim ve Formiil

Tablo ve sekiller ayr1 ayr1 arabik rakamlarla numaralandirilir (Tabloe 1., Sekil 1. gibi).
Sekiller ve tablolar ile agiklamalari, tez metni igerisinde, ilk bahsedildikleri sayfaya ya
da hemen sonraki sayfaya, sayfa kenarindan birakilmasi gereken bosluklara tagmayacak
sekilde yerlestirilmelidir. Bir sayfadan daha biiyiik olan tablolar bir sayfa boyutlarinda
(uygun bir yerden) boliinmelidir. Tablonun devami bir sonraki sayfada ayni tablo
numarasi ile ve ayn1 baglikla verilmeli, ancak tablo numarasindan sonra parantez i¢inde
“Devam” ibaresi yazilmalidir.

Tablo ve sekil acgiklamalari olabildigince kisa ve 0z yazilmahdir. Tim
aciklamalarin yaziminda 1.5 satir araligi kullanmilmahidir. Tablo veya sekil ile
(aciklamalar1 dahil) alt ve iist metin arasinda 12 nk bosluk birakilmalidir. Tablo
aciklamalari, tablonun iistiine yazilmali ve tablo aciklamasinin son satir1 ile tablonun {ist
kenar1 arasinda 6 nk bosluk birakilmalidir. Sekil agiklamalar ise, seklin altina yazilmali
ve sekil alt1 agiklamasi ile seklin alt kenar1 arasinda 6 nk bosluk birakilmalidir. Tablo ve
sekillerin basliklar1 i¢indekiler boliimiinde verilen tablo ve sekil listeleri ile tutarlilik
gostermelidir. Tablo ve sekil basliklar1 yazilirken her kelimenin yalnizca ilk harfi biiyiik
digerleri kiiciik yazilmalidir. Tablo basliginda yer alan baglaglar ve edatlarin
kullaniminda Tiirk Dil Kurumu referans alinmalidir

Formiillere ait numaralandirma, formiiliin oldugu satirda, sayfanin sag kenarindan
2,5 cm igeride kalacak sekilde parantez icerisinde yazilmalidir. Formiiller
numaralandirilirken numaranin basinda “Formiil” ibaresi yer almamali, boliim i¢indeki
strasina gore numaralandirilmalidir. Ancak metin i¢cinde deginilirken "Formiil

2.1"seklinde yazilmaldir.



Cizelge, fotograf, tablo, sekil, grafik, histogram, harita vs. araglarin tiimii
resimlemedir. Resimlemelerin 6nce ve sonrasinda 1,5 satir arali1 birakilmalidir.
Resimlemeler metin i¢inde gegtigi sayfada ya da izleyen sayfada yer almalidir. Resim
ve sekillerde kaynak gosterilmesi zorunludur. Yazar tarafindan izin alinarak cekilen
resimlerde (Yazar’in arsivinden) seklinde belirtilmelidir. Bireylerin kimligini belli
edecek tarzda fotograf kullanmilmamalidir. Ozel durumlarda yayimlanmas: gerekli ise
fotografi cekilen kisiden izin alindigina dair ibare bulunmalidir. Alman izin ekler

boliimiinde yer almalidir.

2. TEZ DUZENI

2.1.Tezin Boliimleri

Tez ii¢ ana boéliimden olusur. Bunlar 6n boliim, ana boliim ve son boliimdiir.

2.1.1. On Béliim
Bu boliimde asagidaki unsurlar yer alir:

i.  Dis ve I¢c Kapak
1. Tesekkiir

iii. Ozet

iv.  Abstract (Ingilizce Ozet)

v. Icindekiler

vi. Tablolar, Sekiller, Grafikler Dizini

vii.  Simge ve Kisaltmalar Listesi

i. Disve i¢ Kapak
Kapak sayfalarinda iist sayfa kenarindan 2,5 cm asagida olacak sekilde diizenlenmeli,
tek satir aralig1 ile tamami biiylik harf olmak iizere, 10 punto Times New Roman font
kullanarak ve sayfa ortalanarak “T.C. GIRESUN UNIVERSITESI DiS HEKIMLIGI
FAKULTESI” yazilarak baglanmali.
Tezin adi, biiylik harflerle, ortalanarak, koyu ve 14 punto ile yazilmalidir. Tez adinin bir

satira siggmamasi durumunda 1,5 aralikla yazilmalidir.



Dis kapakta, 6grencinin ad1 ve soyadi, tezin dis hekimligi fakiiltesi bitirme tezi oldugu,
danigsman iinvani ve adi, Anabilim Dali, sehir ve y1l bulunmalidir (12 punto Times New
Roman). Sayfanin altindan 2,5 cm bosluk birakilmalidir. (Ek. 1° I¢ kapak &rnegi)

ii. Ons6z ve /veya Tesekkiir (Secimli)

Bu béliim, tezi yapanin istegine bagl olup, zorunlu degildir. Ogrencinin okuyucuya
iletmek istedigi 6zel mesaj veya tesekkiir ifadelerinin yazilabilecegi boliimdiir. Ogrenci,
calismasina 6zel katkilar i¢in tesekkiirlerini ifade eder. Bu boliim olabildigince kisa ve
0z olarak yazilmali, bilimsellikten uzaklagilmamalidir. Tesekkiir yazisinin bittigi yerin

sol alt kisminda sehir ad1 ve tarih, sag alt kisminda ise yazar ad1 bulunmalidir.

iii.  Ozet

Ozet 350 kelimeyi gecmeyecek sekilde olmalidir. Tezin amaci, yontem, bulgular ve
sonu¢ genel hatlariyla verilmelidir. Ozetin sonunda en az 3 en ¢ok 6 anahtar kelime
verilmelidir. Anahtar kelimeler birbirlerinden noktali virgiil (;) ile ayrilmalidir. Anahtar
kelimeler oncelikle “Medical Subject Headings (MeSH)”e uygun olarak ingilizce
belirlenmeli sonra Tiirk¢e esdegerleri kullanilmalidir.

“Medical Subject Headings” ile ilgili kaynak: https://www.nlm.nih.gov/mesh/

iv.  Abstract (Ingilizce Ozet)
Abstract Ingilizce baslik ile birlikte Tiirkce 6zetin karsiligi olmali ve 350 kelimeyi
gecmeyecek sekilde yazilmalidir. Metin igerisinde gecen sayisal degerler Ingilizce
yazim kurallarma gére yazilmalidir. Abstract metninin sonunda Ingilizce en az 3 en ¢ok

6 anahtar kelime (keywords) bulunmalidir.

V. Icindekiler

Tezin iskeletini olusturan énemli boliimleri, basliklar1 ve bunlarin sayfa numaralarmi
icerir. Ana boliim ve alt boliimiin bir bagligi, bir de siniflandirma numarasi vardir. Bu
béliimiin bashig1 olan “Igindekiler” ibaresi bas harfi biiyiik ve koyu olarak sayfa ortasina
yazilir. Igindekiler bdliimiinde kullanilacak olan adlandirma ve numaralandirma, metin
icerisindeki ile birebir ayn1 olmalidir. I¢indekiler listesi 12 punto, 1,5 satir aralig1 ile
koyu olarak yazilir. I¢indekiler béliimiinde yer alan her baslhigm adi ile bashiga karsilik
gelen sayfa numarasi arasinda noktalardan olusan bir ¢izgi yer almalidir.

Icindekiler boliimii ondalik sistemle diizenlenmis alt boliimlerden olusmalidir.



vi. Tablolar, Sekiller, Grafikler Dizini

Icindekiler sayfasindan sonra tezde yer alan tablolar, sekiller ve grafikler icin ayr1 ayr
kendi i¢inde numaralandirilmis dizin olusturulur. Tez metninde bilgi ve bulgularin
tablolar/sekiller/grafikler halinde verilmesi durumunda bu tablolar/sekiller/grafiklerin
adlar1 ve bulunduklar1 sayfalar ayr1 ayri listelerde yer almalidir. Buna gore bdliimiin
basligr olan “Tablolar/Sekiller/Grafikler Listesi” bas harfi biiyiik ve koyu olarak sayfa
ortasina yazilir. Dizinlerdeki numaralarla metinlerdeki numaralarin birbiriyle ayni
olmasma dikkat edilmelidir. Numaralama rakamlarla yapilmalidir. Verilen
numaralardan ilki Seklin/Tablonun bulundugu boliimii digeri ise sira numarasini

gostermelidir.

Ornek; Sekil 1.1 Sekil 2.1 Tablo 1.1 Tablo 2.1 Tablo 1.3 Tablo 2.3 vb.

vii. Kisaltma Listesi
Kisaltmalar, metin i¢inde yer almasmin yani sira “kisaltmalar listesi” sayfasinda da

ayrica alfabetik sira ile listelenmelidir.

2.1.2. Ana Boliim
Ana Bolim; Giris, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma, Sonug ve
Oneriler ile Kaynaklar alt basliklarindan olusmalidir. (Derleme ve vaka calismalarinda,
gere¢ yontem ve bulgular yerine ¢calismanin 6zelligine gore bagliklar kullanilabilir.) Bu
boliimde asagidaki unsurlar yer alir:
2.1.2.1. Giris
2.2.1.2. Genel Bilgiler

2.1.2.3. Gereg ve Yontem
2.1.2.4. Bulgular
2.1.2.5. Tartisma
2.1.2.6. Sonug ve Oneriler

2.1.2.7. Kaynaklar



2.1.2.1. Giris
Girig; arastirmanin konusunu, problemini, sorusunu, hipotezlerini, varsayimlarini,
sinirhiliklarini, tanimlarini, arasgtirmanin amacini ve ilgili literatlirin  bir baglam
cercevesinde sunuldugu genel bilgileri igerir. Giris bdliimiinde, hazirlik niteliginde

bilgiler verilmeli ve arastirmanin amaci agikga belirtilmelidir.

2.1.2.2. Genel Bilgiler
Genel bilgiler boliimiinde, ilgili aragtirma problemi dogrultusunda, alanindaki literatiir
taramas1 ve degerlendirilmesi 6zet halinde sunulmalidir. Genel bilgiler, kisa ve 6z
olmalidir. Genel bilgiler boliimii tezin, giris boliimiinden sonu¢ boliimiiniin bitimine

kadar olan ana metnin sayfa sayisinin %30’unu gegcmemelidir.

2.1.2.3. Gere¢ ve Yontem
Bu boliimde arastirmanin tipi, yeri ve zamani, aragtirmanin evreni ve 6rneklemi, bagiml
ve bagimsiz degiskenler, veri toplama yontemleri, kullanilan gerecler, verilerin analizi
ve degerlendirme teknikleri, siire ve olanaklar ile etik agiklamalar yer almalidir. Bu
boliim; tez ¢alismasinin temsiliyet giiciinii, gegerlik ve giivenirligini saglayacak sekilde

aciklayici ve ayrintili yazilmalidir.

2.1.2.4. Bulgular
Bu boliimde arastirmadan elde edilen verilerin analiz sonuglar agik ve diizenli bir
sekilde, varsa sekil, resim, tablo ve grafiklerle birlikte verilmelidir. Verilerden elde
edilen bulgular, arastirmanin amacina, arastirma sorusuna ve/veya hipotezlerine gore
diizenlenerek sunulmalidir. Bulgular boliimii gere¢ yontem bdliimiinde belirtilen tiim
enstrimanlarla 1ilgili verileri icermeli, eksik ya da fazla olmamalidir. Bulgular
boliimiinde yer alan sekil, resim, tablo ve grafik sayilar1 arastirma amacinin Oniine

gecmemeli, sekil, resim, tablo ve grafiklere metin iginde atif yapilmalidir.

2.1.2.5. Tartisma
Bu boélimiinde tez calismasi ile elde edilen bulgularin literatiirdeki ¢alismalar ile
karsilastirilmasi, arastirmacinin yorumu ile birlikte bir biitiinliik i¢erisinde yapilmalidir.
Bulgularin salt tekrarindan kaginilmalidir. Kendi ciimlelerini kullanarak bulgularini
onceki arastirmalarla karsilastirmali, benzerlik, farklilik ve varsa kisitliliklar1 ortaya

koymalidir. Karsilastirma yapilan literatiire ait bilgiler tez ¢alismasi ile iliskilendirilerek
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aktartlmalidir. Tartigma bolimii bulgular boliimiindeki sunus sirasi ile tutarli bigimde

yazilmalidir.

2.1.2.6. Sonuc ve Oneriler
Tez metninin son bdliimiidiir. Bu boélimde elde edilen bulgular dogrultusunda
arastirmanin amacia ulasilma durumu hakkinda bilgi verilir. Arastirmanin sorusu
ve/veya hipotezlerin yanitlanmasi konusunda yargida bulunulmalidir. Gerektiginde
sonuglar madde madde yazilabilir. Arastirmaci, gelecekte bu ve benzeri konuda
calisacak olan kisi ve kurumlara arastirma sonuglarina dayanarak iletmek istedigi

Onerilerini bu bolimde yazmalidir.
2.1.2.7. Kaynaklar

Tez icerisinde verilen her kaynak, tezin “Kaynaklar” boliimiinde mutlaka yer almalidir.
Kaynak gosterimi i¢in kaynaklar boliimiinde APA Alinti Stili kullanilmalidir. Metin
icerisinde kaynaklar arabik numara ile parantez i¢inde ciimlenin sonuna eklenmelidir.
Metindeki kaynaklar ile kaynaklar boliimiindeki kaynaklar tutarli olmahdir. (Kaynaklar
metinde ilk ge¢is sirasina gore numaralandirilmali ve otomatik rakamsal sirayla
kaynaklar boliimiinde listelenmelidir.) Metin igerisinde yazar adlarinin kullanilmasi
durumunda, aragtirmacilar bir veya iki kisi ise soyadlar1 tek tek yazilir ve kaynaklar
listesindeki sira numarasi parantez iginde verilir. Aragtirmaci grubu iki kigiden fazla ise,

3

alnizca birinci yazarin soyadi yazilir ve ardina “ve ark.” ifadesi eklenerek parantez
y y Y y

icine kaynak numarasi verilir. Kaynak gosteriminde kaynakg¢a yonetim programlarindan

(EndNote, Mendeley vb.) yararlanilabilir.

Kaynaklar listesinde her bir kaynak;

Kitap referansi icin gosterim

Yazarin SOYADI, ADI., Yayin yili, Kitap adi, Yayinevi, Basim Yeri, ISBN.
Dergilerdeki makaleler icin gosterim

Yazarin SOYADI, ADI., Yayimn yili, Makalenin adi, Derginin Adi, Cilt no ve (bolim
no), sayfa numaralari.

Yazar sayis1 yediden fazla oldugunda ise ilk alt1 yazarin adi yazilip ii¢ nokta eklenir ve

son yazarin adi ile yazar kismi kapatilir.



Tezler icin gosterim

Yazarin SOYADI, ADI., Yayin yili, Tezin Adi, Yiiksek Lisans/Doktora/Uzmanlik,
Enstitii Adi.

Web sayfalari icin gosterim

Yazarin SOYADI, ADI, Yayin Yili, Baglik [online]. (Edition), Yaymn Yeri, Web adresi:
URL [Ziyaret Tarihi].

Internet sitesi ad1, Erisim adresi. [Ziyaret tarihi]

Dipnotlar: Tezin herhangi bir sayfasinda, metin icerisinde yazilmasi halinde, konuyu
dagitict ve okumada siirekliligi engelleyici nitelikteki ¢cok kisa aciklamalar birkag satiri
gecmemek sartiyla ayn1 sayfanin altina “DIPNOT” olarak verilebilir. Dipnot aciklanma
yapilmasi gereken climlenin veya kelimenin iistline numara olarak yazilmali ve dipnot
aciklamasi 8 punto, Times New Roman yazi karakteriyle sayfanin altina yapilmalidir.

Dipnot numaralar1 tiim tez boyunca birbirini izlemelidir (1, 2, 3, 4, .....).

2.1.3. Son Bolim

Bu boéliimde agagidaki unsurlar yer alir:

2.1.3.1. Ekler
Tez akisin1 bozmamasi amaciyla metin iginde verilmeyen belgeler (anket, etik kurul
belgesi, kurum izin belgesi) bu boliimde numaralandirilarak ve her biri ayr1 sayfada yer

alacak sekilde verilmelidir. Eklere metin i¢inde atif yapilmalidir.

Bitirme Tezi bir adet USB bellek ile pdf formatinda hazirlanarak dekanhga teslim

edilir.
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Ek 1. iC KAPAK

‘ 2,5 cm

TURKIYE CUMHURIYETI
GIRESUN UNIVERSITESI
DIiS HEKIMLIGI FAKULTESI
(10 punto)

TEZ BASLIGI
(14 punto, Koyu)

TEZi YAPAN OGRENCININ ADI VE SOYADI
(12 punto)

DIS HEKIMLIGI FAKULTESI BITIRME TEZi
(12 punto)

TEZ DANISMANI
UNVANI, ADI SOYADI
ANA BILIM DALI
(12 punto)

GIRESUN, YIL

1 2,5 cm




